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Tém lworc:

Nghién ctru nay dwoc thue hién nham cung cap dir liéu vé CTRSH déng thei diéu
tra, danh gia mirc do hiéu biét, thai dd ciia nhom hoc sinh va gio vién déi vai van
dé rac thai. Nghién ctru dwoc thye hién tai 02 trworng hoc THPT va 120 giéo vién
khdi THCS, THPT trén dia ban tinh Pha Yén.

Dwa trén théng tin thu thap dwoc cho thdy, hoc sinh va gido vién tinh Pha Yén
chwa c6 day du hiéu biét v& nguén thai - tadc dong - cach x ly - sy quan ly CTRSH.
Khoang 30% hoc sinh dwoc phdng van chwa hiéu rd vé cac tac déng ctia CTRSH.

Theo khao sat nhanh dbi vé&i 120 giao vién trén dia ban tinh, 75% céac giao vién tw
xép minh vao nhom c6 RAT it théng tin cling nhw kién thire thiét yéu vé mai truéng
va rac thai nhua; con tdng sb lwong ngwdi THIEU kién thirc co ban vé linh vuc
nay lIén dén hon 90%. C6 dén 99% céc gido vién da tw tin xép minh vao nhém c6
kién thirc co ban vé réac thai va rac thai nhwa sau khi dwoc tap huan.

Tir khod: chét thai rdn sinh hoat, tinh Phil Yén, giao duc va truyén théng.
1. M& dau

Db thi hda cling vai tbe do tang trwdng kinh té va dan sé dang khién lwong chat
thai rdn ngay cang gia tdng. Theo wéc tinh, khdi lwong chat thai phat sinh & Viét
Nam tang gép ddi trong chwa day 15 ndm. Theo Ngan hang Thé gi¢i (2018), tbng
lwong chét thai ran nam 2015 wéc tinh khodng hon 27 triéu tan. Voi tdec do phat
sinh chét thai ran sinh hoat (CTRSH) dw béo 1a 8,4%/nam dbi véi khu v db thi,
tbng lwong chat thai dwoc wéc tinh sé tang 1én 54 triéu tAn vao nam 2030.



O Viét Nam, khoang 70% chét thai sau khi thu gom sé dwoc xt ly bang chén lap,
trong do nhiéu bai chdn l1ap khéng hop vé sinh (Ngan hang Thé gidi, 2018). Tinh
trang qua sé ngay cang nghiém trong hon. C6 nhiéu nguyén nhan dan dén tinh
trang nay, trong doé cé y thirc bao vé méi tredng ctia ngwdi dan con kém.

Nam 2019, Phu Yén dwoc lwa chon dé thwc hién dy an thudc Mang lwéi Zero
Waste Viét Nam (do Pacific Environment diéu phdi, tai tro béi Plastic Solution
Fund). Trong dé, viéc trién khai mé hinh “Trwéng hoc Khong rac thai” cling nhw
cac hoat dong gido duc, truyén théng vé méi trwdng 1a nhirng nhiém vu chinh cta
dw an, nham hwéng téi muc tiéu “Pha Yén khéng chét thai”, nang cao nhan thic
céng ddng. Thdng qua mé hinh, hoc sinh dwoc truc tiép kiém dém rac thai, xay
dwng md hinh G phan, tai ché rac nhya. Nhdm gido vién dwoc tap huén kién thirc
vé rac nhya dé 16ng ghép vao mén hoc, hodc cac hoat ddng ngoai khéda.

Nghién clru nay dwoc thwe hién nham danh gia hoat ddng truyén théng giao duc
maoi trwdng vé 6 nhiém chét thai rén sinh hoat, tlr d6 xay dwng thi diém bd tai liéu
giao duc mdi trwd'ng trong chwong trinh ngoai khoéa tai tinh Pha Yén.

2. Muc tiéu va phwong phap nghién ctru
2.1. Muc tiéu nghién ctu
2.1.1. Khu vyc va théi gian nghién ctru
Nghién ctu dwoc thwe hién tai tinh Phi Yén, tiv thang 12/2020 dén 5/2021.

Trwérng Phéd théng Dan tdc Néi trd tinh Phu yén dwoc lwa chon lam khao sat sau.
Trwéng c6 2 budi hoc ngoai khdéa mdi thang danh cho tat c& hoc sinh véi cac cha
dé khac nhau. Ngoai hoat ddng trén, trwérng THPT Dan tdc N6i trd Pha Yén mong
muédn xay dwng mét bd tai liéu gdbm céac chi dé vé méi trwéng dé giang day cho
hoc sinh, xen ké& v&i cac chi dé do S& Gido duc va Pao tao dé xuét, gitip hoc sinh
nang cao kién thirc va nhan thirc.

2.1.2. Muc tiéu

Nhan thirc cta hoc sinh va giao vién trong quan ly CTRSH va gido duc méi trwd'ng
tai tinh Phu Yén.

2.2. Phuong phap nghién cau

2.2.1. Téng quan tai liéu



Nghién ctu, tdng két cac nghién ctru trwéc day vé CTRSH va quan ly, gido duc
maoi trwdng va truyén thong duwoc ap dung & Viét Nam va trén thé gidi.

D@ liéu thtr cap thdng qua phwong phap ké thira, tra clru tlr cac bao céo, dé tai,
tap chi khoa hoc va website clia Trung tam Hé tro Phét trién Xanh — GreenHub.

2.2.2.
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Khao sat, nghién ctru thuwc dia

Kiém toan rac thai tai nguén (GreenHub thwc hién vao thang 9 nam 2019):
S& dung dé kiém dém khébi lwong va thé tich cac loai rac tlr ngudn thai;
Thoi gian: 07-10 ngay tuy vao cac dac tinh khac cta nguén thai;

Céch thuwc hién: Thu gom rac theo ngay tai ngudn, phan loai phi hop voi
muc dich va kiém dém tach biét rac cla tirng ngay.

Khdo sat nhanh nhan thirc vé rdc nhwa va cac tac dong cla rac nhua
(GreenHub thwc hién vao thang 10 nam 2020):

Phuwong phap thweng dwoc &p dung tai cac hdi nghi tap huén, dé thu thap
nhanh sé liéu tai ché, c6 danh gia tdng quat, phuc vy ndi dung tap huéan;
Céch thwc hién: Thwc hién khao sat nhanh véi hinh thire gio tay biéu quyét,
dém sé lwong va tinh phan trdm trén tbng sé ngudi, trudc va sau hdi nghi.
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Hinh 1: Vong tron khao sat nhanh

Khao sat, nghién ctru thye dia tai trweng PTDT NG6i tra tinh Pha Yén

Thoi gian: T» ngay 11 dén ngay 16 thang 12 nam 2020.

- Phwong phap: St dung phiéu khao sat dang bang héi.

Noi dung phiéu khao sat nham thu thap y kién cua gido vién va hoc sinh vé phat
sinh, thu gom, x& ly va gidm thiéu rac. T d6 dwa ra dinh hwéng phu hop, xay
dwng tai liéu giao duc méi tredng, ndng cao hiéu qua & tred'ng hoc va dia phuong.



Cu thé, str dung 41 phiéu khao sat véi 02 nhém dbi twong:

i) Nhém 1 - Giao vién: 10 phiéu diéu tra.

ii) Nhém 2 - Hoc sinh: 31 phiéu diéu tra.

2.2.3 X Iy, phan tich d@ liéu

D liéu dwgc xtr ly qua Excel, phan tich dwéi dang mo ta dinh lwong va dinh tinh.
3. Két qua vathao luan

3.1. Két qua khao sat vé nhan thic cda gido vién va hoc sinh vé CTRSH

3.1.1. Nhan thrc vé tac dong ctia CTRSH

Két qua cho thdy khoang 75% va 88% gido vién va hoc sinh hiéu rd vé tac dong
tiéu cwec cia CTRSH dbi véi mai truwéng va strc khdée. Gan nhw 100% ngudi duoc
phéng van hiéu rat ré vé tdm quan trong cla viéc phan loai rac tai ngudn.
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Hinh 2. Két qué khao séat vé nhan thic vé chat thai rdn

100% gié&o vién va hoc sinh cho rdng CTRSH va chét déc hai trong CTRSH c6 thé
gay ra cac van dé strc khde nghiém trong. Hau hét moi nguwdi déu nhan thire dwoc
mot sb bénh lién quan dén 6 nhiém CTRSH |a bénh ngoai da, bénh dwéorng hd hép,
bénh truyén nhiém va tham chi ca ung thw (Hinh 3).
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Hinh 3. Ty 1é nhan thirc cda nguoi dan vé cac bénh lién quan dén chét thai rdn
3.1.2. Pao tao va truyén théng gido duc méi truéng

Hinh 4 cho th4y, hon 75% gido vién va hoc sinh tich cwc tham gia cac hoat déng
ngoai khoa, bao gbm cac hoat déng ctia Poan truwérng va cac cau lac bd, khoang
83% trong sb ho c6 nhan thirc vé cac van dé mai trworng nghiém trong. Hon 80%
hoc sinh va gido vién da duoc gido duc vé méi truéng va ho mong muébn dworc tiép
can va nang cao kién thirc vé méi truéng hon nira trong twong lai.
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Hinh 4. Két qué khado sét vé truyén thong va gido duc méi truong

Trong ndm qua, v&i mé hinh Trwdng hoc Khong réc thai, nhiéu hoat déng truyén
thdng gido duc méi trwérng da dwoc té chirc. Cac gido vién da biét dwoc nhirng
thdng tin can thiét vé 6 nhiém CTRSH, 6 nhiém nhwa, phan loai rac tai nguén, tiép
can véi cac phwong phap, mé hinh xt Iy chat thai hiru co’ (G phan compost, ché
tao chét tay rira sinh hoc), tai ché rac nhwa dé &ng dung tai nha va trwong hoc.



Hinh 5. H6i nghj tdp hudn nhiing kién thic thuc té vé rac thai nhua tai Pha Yén

Ngay 15/12/2020, tai H6i nghi tap huan nhitng kién thirc thwe té vé rac thai nhya
tai tinh Phu Yén da tap trung cac giao vién cua 120 trwong THCS va THPT trén
dia ban tinh. Tai day cling da c6 su khdo sat nhanh vé nhan thic ciing nhw tinh
hiéu qua clia hoat dong truyén théng, giao duc vé méi trworng danh cho céac gido
vién. Trwéc thém hdi nghi, 75% cac gido vién tw x&p minh vao vong tron nhd nhat
(Hinh 1) - twong (rng vai viéc ho ¢ rat it thong tin cling nhw kién thirc thiét yéu vé
moi trrdng va rac thai nhyra. Sau hdi nghi, 99% cac giao vién ty danh gia ban than
da cé day du kién thire can thiét vé rac thai nhwa. Céac gido vién ciing chia sé,
thédng qua hdi nghi ho méi thwe sw hiéu vong tuan hoan cla rac nhya va tac dong
nguy hiém cta ching dén méi trwdng, dén strc khde con ngudi.
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Hinh 6-7: Két qua 02 I4n khéo séat céc gido vién vé nhan thirc va hiéu qua cua
hoat déng truyén théng, gido duc méi truong truéec va sau Hoi nghi.



3.2. Két qua diéu tra vé sw phat sinh CTRSH & truong Phé thdng Dan téc ndi tra
tinh Pha Yén va truomg Dan 14p Quéc té Duy Tan

Dé c6 céi nhin chi tiét va chinh xac nhét vé lwong rac thai trwdng hoc, GreenHub
da Iwa chon 2 tredng tai tinh Phu Yén: Truwdng Phé thong Dan téc Noi Tru tinh
Phu Yén va Trworng Dan 1ap Québc t& Duy Tan dé thwe hién kiém toan rac thai tir
ngay 5/9/2019 dén 17/9/2019.

3.2.1. Kiém toan trwérng Dan 1ap Quéc té Duy Tan

Trudng Dan 1ap Quéc té Duy Tan cé khodng 1,800 hoc sinh bao gém tir tiéu hoc
dén trung hoc phd théng va cé khéi ban tra, khdi néi tru.

Rac thai tai trwérng chwa dwoc phan loai. Rac hivu co tlr nha bép va san vudn tap
két chung v&i cac loai rac thai khac.
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Két qua:

Sau 07 ngay kiém toan, GreenHub ghi nhan téng khdi lwong rac thai 1én toi
1,372.5kg. Trong do, rac thai hiru co chiém ty trong I&n nhéat, 1&n t&i 78.14%
(1,072kg). Bén canh dé, lwong gidy/carton ciing dang chu y khi 1én t&i 126.4kg.

Vé thé tich, c6 10,867 lit rac thai trong vong 07 ngay kiém toan. Phan Ién dén tir
rac thai hivu co 3,990 lit (36.71%) va gidy/carton (chl yéu tir hop sira) 2,415 lit
(22.22%). Trung binh, méi ngay, mét hoc sinh tao ra 0.86 lit rac thai.

3.2.2. Kiém toan trwdng Phé théng Dan tdc Néi trd tinh Pha Yén

- Chai nhya PET dwoc phan loai ngay tai tirng I&p; Cac loai rac khac khéng duoc
phan loai va thu gom vao thung rac chung cua trudng;

- R&c tir cac phong & ndi tri thu gom cung véi cac chét thai khac;

- R&c hiru co (thire an thira tr bép): mét phan dwoc thu gom,phan loai, chuyén
dén don vi chan nudi; RAc vudn cay bj dét hodc db chung véi cac chét thai khac.



Hinh 8-9. Phan loai CTR & trirong Phé théng Dan tdc ndi trd Phi Yén
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Két qua:

Sé liéu kiém toan chat thai cha truwéng trong 9 ngay, tdng khéi lwgng chét thai sau
9 ngay la 877,27 kg. Trong do, rac hiru co chiém téi 81,64% (716,22 kg). V&i sb
hoc sinh la 308 em, trung binh méi ngay maéi hoc sinh thai bd 0,32 kg.

S liéu kiém toan chét thai cla trwéng trong 9 ngay, téng khdi lwong chét thai sau
9 ngay la 877,27 kg. Trong do, rac hiru co chiém t&i 81,64% (716,22 kg). V&i s
hoc sinh 1a 308 em, trung binh méi ngay médi hoc sinh thai bd 0,32 kg.
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Hinh 10. Khéi ltrong va thé tich CTRSH duworc do trong céc ngay khac nhau
(GreenHub, 2020)

O Hinh 10, lwong CTRSH thai ra sau khi hoc sinh dwoc tap huan vé truyén théng
va giao duc mdi trwérng gidm dang ké, giam tir 38% dén hon 60%. Diéu nay cho
thdy hiéu qua rd rét trong viéc gidm thiéu sé lwong CTRSH théng qua viéc nang
cao nhan thirc clia hoc sinh. Cac hoat ddng cu thé dan dén giam thiéu CTRSH bao
gdm tai st dung chét thai, giam s dung.



Phan I&n CTRSH dwoc st dung dé tai san xuat (ban) va chan nudi, lam phan trén
(chiém 60-70% cau tra I&i), chi khodng 30% trong sb cac cau tra 1oi [a virt vao bai
rac cua trweong (Hinh 9).
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Hinh 11. Két qua khao séat vé suw hiéu biét vé cach xd ly rac thai sau khi phan loai

Vé nhan thirc va thai d6 cta hoc sinh trong CTRSH, cé 80% hoc sinh thwc hanh
phan tach CTRSH (hiru co va vé co’), 90% sdn sang tham gia vao céac giai phap
X Iy CTRSH va chi 10% khéng quan tdm dén tac déng va phat sinh ciia CTRSH.

3.3. Khuyén nghj mét sé hoat déng truyén théng, gido duc méi truromg cu thé

3.3.1. Xay dwng Giao trinh Dao tao gido duc méi trvong - Trwedng hoc Khéng rac
thai

Gido trinh dwoc xay dwng sé 1a co s& dé gido vién va hoc sinh ap dung, 16ng ghép
vao khéng chi chwong trinh ngoai khéa, ma ca trong ndi dung chinh khéa cua
trvong.

3.3.2 Tap huén thuc hanh 0 compost:

- Hoat déng da dwoc thwe hién tai trudng Phd thong Dan téc ndi tri véi quy mo
va ndi dung nhw sau:

> S6 lwot hoc vién (gido vién va hoc sinh) 1a 308 ngudi.
> Tién hanh 3 dot dao tao, méi dot 30 hoc vién trong thoi gian 3-7 ngay.

Trwérng Phd théng Dan toc ndi trd Pha Yén da thuc hién phan loai rac nha bép va
rac vuon, binh quan méi thang tai ché khoang 60kg rac hiru co lam phan bén cho
vwdn rau cua treedng, gitp giam ~80% lwong rac thai hiru co do trwdng phat sinh.



Hinh 15. Phan compost str dung cho cay rau trong quy mod thdr nghiém
3.3.3. Céc hoat ddng truyén thdng va tap huén khac

Cau lac bd méi trwerng Noi Tri Xanh dwoc thanh 1ap tai trwéng Phd théng Dan tdc
ndi trd tinh Pha Yén véi s& ménh tién phong thwe hién phan loai va tai ché rac thai
tai trdng. Bén canh do, trwdng cling dwa dwa hoat dong thwc hanh U compost
vao chuong trinh mén Cong nghé I&¢p 10. Bac biét, Ban Ianh dao nha trwong da
ky cam két thuc hién va duy tri mé hinh “Trwéng hoc Khéng rac thai” véi GreenHub
nham tao diéu kién cho hoc sinh va gido vién tiép can va ap dung hiéu qua mé
hinh, huwéng téi sw phat trién bén virng.

Ngoai ra, phai k& dén cudc thi “Trwérng Xanh - Bién Xanh” tai tinh Pha Yén, do
GreenHub va chinh quyén dia phwong té chire, dwoc tai tro bdi Cong ty Dow Viét
Nam tai, trong khuén khd cta chwong trinh “Truyén théng va gido duc vé giam
thidu rac thai nhya tai Pha Yén”. Cac ddi thi da dwa ra cac giai phap cu thé dé giam
thidu rac thai la thay déi hanh vi - tac ddng Ién dén méi trudng, dong thoi dé xuat
nguyén tac 5R. Cudc thi da thu hat va nhan dwoc sw tham gia ctia cac ban tré, tiép
can dwgc hon 113,000 ngudi dung mang xa hoi.
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Anh 16. Hoc sinh nhan giai cuéc thi "Truromg hoc xanh - Bién xanh"
4. Két luan vakién nghij

1. Nhan thirc vé phat sinh CTRSH, tac dong va cach x ly, quan ly hoc sinh tinh
Phu Yén chwa day du. Con ~31% nguoi phdng van chwa hiéu rd vé tac dong cla
CTRSH. Tuy nhién, 100% gi&o vién va hoc sinh déu nhan thdy CTRSH co6 thé gay
bénh ngoai da, bénh dwdng hd hap, bénh truyén nhiém, bénh nguy hiém

2. CAc giai phap hién tai dé si dung va x& ly CTRSH tai trwdng hoc cho thay
CTRSH chu yéu duoc st dung dé tai san xuat (ban), chan nudi, lam phan tron
chiém 60-70% cau tra I&i, chi khodng 30% cau tra 1o & virt vao thing réac, bai rac.

3. Sau khi tham gia céc I&p tap huin gido duc vé méi trwdng, nhan thire va hiéu
biét v& CTRSH cuia hoc sinh dwoc nang cao r6 rét, viéc ap dung céac kién thirc da
dwoc dao tao vao tach va st dung CTRSH cho thdy sé lwong CTRSH gidm dang
ké, dat hon 60%. D6 la b&i vi y thirc gidam st dung dé nhwa dung mét lan, va hau
hét chat thai hiru co da dwoc st dung hiéu qua dé lam phan compost.



